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Einfach.  
Leichter. Leben.

Respektvoll,  
strukturiert und 
interdisziplinär.

Beratung und Behandlung bei 
Adipositas und metabolischen 
Erkrankungen: 

Sana Adipositaszentrum 
NRW



Endlich wieder ich

Adipositas ist keine Frage der Willenskraft.
 
Es ist eine chronische Erkrankung, die professionelle und 
langfristige Unterstützung braucht.

Wir sind gerne an Ihrer Seite und begegnen Ihnen ohne 
Vorurteile. Gemeinsam mit Ihnen entwickeln wir einen Weg, 
der zu Ihrer Lebenssituation passt.  
 

Wir garantieren Ihnen: 

Respekt: 
Beratung ohne Stigmatisierung. 

Wertschätzung: 
Wir hören zu und nehmen Sie ernst. 

Struktur: 
Beratung, Diagnostik, Therapie und Nachsorge  
aus einer Hand. 

Direkte Hilfe: 
Wir unterstützen Sie unbürokratisch auch ohne  
vorherige Kostenzusage der Krankenkasse.



Ihr Weg

Ihr unkomplizierter Einstieg.

1. Erstberatung

Medizinische Einschätzung 
durch Experten.

2. Diagnostik

Ernährung, Bewegung und 
Psychologie. 

3. Vorbereitung

Der Weg, der zu Ihnen passt. 

4. Entscheidung

Multimodal und, falls sinnvoll, 
modernste bariatrische Chirurgie. 

5. Behandlung

Wir bleiben Ihr verlässlicher 
Partner – inklusive Beratung zu 
Wiederherstellungsoperationen.

6. �Langfristige 
Nachsorge



Das Sana Adipositaszentrum NRW ist Ihr standort-
übergreifender Partner für Menschen mit schwerer 
Adipositas und metabolischen Erkrankungen. 

Wir gehen den ganzen Weg mit Ihnen: von der 
Erstberatung, über evidenzbasierte Diagnostik und  
individuelle Therapiepfade bis zur verlässlichen 
Nachsorge.

Für Zuweisende

Wann ist eine Vorstellung sinnvoll? 

•	 BMI ≥ 40 kg/m²

•	� BMI ≥ 35 kg/m² mit adipositasassoziierten 
Begleiterkrankungen

•	� erneute Gewichtszunahme nach bariatrischer 
Operation

•	 Revisionsfälle oder Zweitmeinung

Leistungen unseres Zentrums im Überblick:
 
•	 Beratung

•	� Psychologische Beratung und Begutachtung

•	� Ernährungs- und Bewegungstherapie

•	� Operative Eingriffe: Schlauchmagen, 
Roux-Y-Magenbypass, Ein-Anastomosen-
Magenbypass, Revisionschirurgie, Nachsorge 

•	� Wiederherstellungschirurgie



Ihr Team – Ihre Experten  
für den Neuanfang
 
 
Andreas Flüs

Leitung 
Sana Adipositaszentrum NRW 
Krankenpfleger und Fachkoordinator  
für Adipositas und metabolische  
Erkrankungen

 
Prof. Dr. med.  

Till Hasenberg

Ärztliche Leitung 
Sana Adipositaszentrum NRW  
Facharzt für Chirurgie,
Viszeralchirurgie und Spezielle  
Viszeralchirurgie, Ernährungsmedizin

Ärztliches Team
Alexander Laukart
Sektionsleiter Düsseldorf-Benrath
Facharzt für Viszeralchirurgie und  
Spezielle Viszeralchirurgie

Uwe Schieferbein 
Leitender Oberarzt Remscheid
Facharzt für Chirurgie

Dr. med. Barbara König
Fachärztin für Chirurgie, Fachärztin für Viszeralchirurgie 
und Spezielle Viszeralchirurgie, Sportmedizin

Hyoung-Il Kim 
Facharzt für Chirurgie, Viszeralchirurgie  
und Spezielle Viszeralchirurgie

Tammam Khniesy
Facharzt für Viszeralchirurgie  
und Proktologie



Nutzen Sie unseren QR-Code zur 
direkten Termin- und Kontaktanfrage:

Sprechen Sie uns an –  
wir begleiten Sie.

Unsere Standorte vor Ort: 
Sana-Klinikum Remscheid
Burger Straße 211
42859 Remscheid
Telefon: (0 21 91) 46 51 01 

Sana Kliniken Duisburg
Zu den Rehwiesen 5
47055 Duisburg
Telefon: (02 03) 73 33 410  

Sana Krankenhaus  
Düsseldorf-Benrath
Urdenbacher Allee 83 
40593 Düsseldorf
Telefon: (02 11) 28 00 34 61

Sana Adipositaszentrum NRW
Dünkeloh Klinik

Alleestraße 105 - 107
42853 Remscheid
Telefon: (0 21 91) 46 51 01  
E-Mail: adipositas-nrw@sana.de
sana-adipositas-nrw.de

https://www.sana-adipositas-nrw.de/kontakt/kontaktformular/
mailto:adipositas-nrw%40sana.de?subject=
http://sana-adipositas-nrw.de

